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Resumo

No ensino de biologia ainda persistem a memorizagio excessiva de conceitos e teoti-
as, além da descontextualizacdo. As colecoes biologicas, quando relacionadas as Plan-
tas Alimenticias Nao Convencionais (PANC), podem ser uma excelente forma de
conectar o conteudo botanico com plantas presentes no dia a dia dos alunos. Assim,
este trabalho teve como objetivo relatar a elaboracdo de uma cole¢io didatica herbo-
rizada de PANC para ser utilizada por professores em aulas de biologia, visando a
contribuir para uma aprendizagem mais atrativa e significativa. Foram pesquisadas
informagoes sobre as PANC e selecionadas espécies presentes no estado de Sergipe
que poderiam contribuir com o processo de ensino e aprendizagem. Em meio a bai-
xa motiva¢do presente na educagdo atual, ¢ necessario buscar alternativas para me-
lhorar a qualidade do ensino e, consequentemente, formar cidadios cientes do mun-

do que esta a sua volta.

Abstract

Excessive memorization of concepts and theories persists in classes of Science and Biology, besides the
decontextualization. Biological collections, when related to Unconventional Food Plants (UFP), can
be an excellent way to connect botanical content with plants present in student’s regular lives. Thus,
this work aimed fo report the elaboration of a dried didactic collection of UFP to be used by teachers
in Biology classes to contribute to a more attractive and meaningful learning. Information about
UFP was searched and species in the state of Sergipe that conld contribute to the teaching and learn-
ing process were selected. Although low motivation is still present in current education, it is necessary
to look for alternatives to improve the quality of education and, consequently, to raise citizens aware
of the world around them.

Introdugao

A educagio ¢ tida como processo de grande importancia para a promog¢io de mudanga
social, acompanhando o individuo durante toda sua vida. Esta envolve principalmente a
transmissao de conhecimento através do ensino, que ¢ visto como enfoque pratico e formal
da educagio. Ele dispGe de alicerces e técnicas especificas que promovem o desenvolvimento
e a evolugio da sociedade (Catvalho, 2000).

O ensino nas escolas brasileiras utiliza predominantemente a abordagem tradicional, que
apresenta como principal caracteristica a centralizagdo no professor. Ele retém a autoridade
de decisio em qualquer situagdo e assegura a transmissdo de informacdes aos educandos.
Nessa abordagem, o aluno atua de forma passiva, como depositirio de conhecimentos defini-
dos como importantes. O ensino se resume ao repasse de informagdes, que seguem padroes
sistematizados. Assim, a inteligéncia é definida como a capacidade de armazenar esse conheci-
mento (Mizukami, 1986; Carvalho, 2000).
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A abordagem tradicional de ensino, embora ainda eficaz, nio ¢é
mais suficiente para a aprendizagem das gera¢des atuais. Com os avan-
¢os na tecnologia, os jovens possuem cada vez mais um ritmo acelera-
do, ¢ o tempo de uma aula, no qual o aluno apenas ouve o professor,
pode parecer mondtono. Esta desmotivagio para acompanhar as aulas
tradicionais pode resultar em dificuldades no processo de ensino e
aprendizagem (Fagundes; Gonzalez, 2006; Cordeiro, 2013).

Segundo Freire (2013), o professor pode estimular a cutiosida-
de do aluno, conectando a realidade vivida por ele e o conteddo
visto em sala de aula. Isto possibilitaria a constru¢io do conheci-
mento e a autonomia desse aluno, tornando-o agente ativo. Sendo
assim, ¢ preciso analisar os conteudos ensinados, a forma de ensino
e o que se deseja como educador (Fagundes; Gonzalez, 2000).

No ensino de ciéncias e biologia, sao indicadas como limita¢oes
para a aprendizagem a memorizacdo excessiva de conceitos e teorias,
descontextualizagio, falta de interdisciplinaridade e predominio do
método expositivo (Carvalho, 2000; Santori; Santos, 2015; Krasil-
chik, 2016). Krasilchik (2016) aponta a comunicagio oral como um
dos principais obstaculos, que pode levar os alunos a considerar a
disciplina entediante, sem interacdo entre professor e aluno.

No ensino da botanica, area do conhecimento que estuda plantas,
algas e fungos (Esteves, 2011), podem ser observados fatores que
dificultam o aprendizado: falta de material didatico, de atividades prati-
cas, ¢ de contextualizacdo da teoria com a realidade. A constante pre-
senca de termos técnicos € outro agravante, pois 0s mesmos Nao costu-
mam fazer parte do cotidiano dos alunos (Menezes et al., 2008).

Nas Orientagoes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(Brasil, 20006), a botanica tem o compromisso de contribuir para que
os educandos desenvolvam habilidades necessarias para a compreen-
sdao do papel do homem na natureza. O ensino dentro dessa area de
conhecimento exige criatividade e dedicagio, fazendo-se necessatio
transformar a informagio em conhecimentos para os alunos. O pro-
fessor, como agente construtor de pessoas capacitadas e criticas,
precisa repensar suas metodologias e praticas de ensino (Silva, 2015).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) da érea de cién-
cias da natureza e suas tecnologias, na definicio das competéncias e
habilidades da édrea, cita a necessidade da contextualiza¢io social,
cultural e histérica dos conhecimentos cientificos, trazendo-os para
o cotidiano dos estudantes, estimulando o protagonismo desses
jovens no enfrentamento de questSes sociais (Brasil, 2018).

Deste modo, as cole¢oes didaticas bioldgicas, além de propotr-
cionarem o conhecimento da biodiversidade, possibilitam estudos
relacionados a areas como motfologia, taxonomia, evoluc¢io, entre
outras, propiciando a expansio dos conhecimentos referentes as
espécies colecionadas. Também, podem desenvolver interesses nos
alunos, como por exemplo, a vontade de interagir com a natureza,
buscar conservar e realizar coletas (Santori; Santos, 2015).

Segundo Marandino et al. (2009), o ensino de ciéncias e biolo-
gia ¢ historicamente apontado pelo uso de objetos com fungdes
diversas no contexto escolar como demonstrar, ilustrar, explicar.
Desta maneira, fazer o uso de cole¢des biolégicas é uma forma de
manter presente essa tradicdo tdo importante, que torna as aulas
mais atrativas e participativas. Entre as cole¢des bioldgicas ha o

herbario, e dentre as cole¢Ges auxiliares, ha a colecio didatica.

O herbario representa uma colecio de plantas, algas e fungos
preservados, que tém como finalidade a documentagio da diversi-
dade da flora. As informacoes nele contidas facilitam a identifica¢ao
de novas espécies através da comparagido com outras ja identifica-
das. Além disso, fornecem dados para estudos e pesquisas, possibi-
litando a analise da diversidade do passado e presente. Assim, con-
tribuem para a preservagio e formagio cidada, com a divulgagio
dos conhecimentos através de exposicoes, visitas guiadas, palestras
(Esteves, 2011; Maia et al., 2017).

A flora brasileira possui uma grande diversidade, composta
por cerca de 46.600 espécies (Flora do Brasil 2020 em construgio,
2020). Muitas delas, que sio comumente denominadas de invaso-
ras, daninhas, pragas ou mato, possuem potencial alimenticio ainda
desconhecido pela maior parte da populagio. Por esta razio, sio
chamadas de Plantas Alimenticias Nao Convencionais ou PANC
(Kinupp; Barros, 2004; Kinupp; Lorenzi, 2017).

A diversidade de plantas alimenticias ¢ grandiosa, mas 90% da
alimentacdo mundial se resumem a apenas 20 espécies. S6 no Brasil,
estima-se a existéncia de 2.000 a 3.000 espécies com potencial ali-
menticio, a maioria de angiospermas (Kinupp; Batros, 2004; Ki-
nupp; Lorenzi, 2017). Em estudo realizado por Barreira et al. (2015),
foram encontradas PANC em pastos, em meio a cultivos agticolas,
hortas e segmentos florestais, a maioria apresentando ciclos repro-
dutivos curtos, propagando-se facilmente. No entanto, esta capaci-
dade ¢ pouco explorada na agricultura nacional, que optou por uma
especializagio de culturas (Kinupp, 2009; Kinupp; Lorenzi, 2017).

Além de contribuir com a valorizagio da biodiversidade e
diversificagdo alimentar, o consumo das PANC colabora para uma
agricultura conservacionista. Isto se deve ao fato de serem espé-
cies adaptadas ao meio onde ocorrem, nio havendo necessidade
de uso de agrotoxicos, que sdo prejudiciais 2 saude humana e ao
meio ambiente (Kinupp; Barros, 2004).

Barreira et al. (2015) obtiveram resultados que apontam que
geracdes mais novas possuem menos conhecimentos sobre as
PANC. Isto pode ter acontecido em razao da saida dos jovens da
zona rural para a urbana, por motivos como trabalho e estudos.
Sendo assim, ndo houve convivéncia com os mais velhos, que pos-
suem os conhecimentos culturais sobre as PANC. Kinupp e Barros
(2004) indicam ainda como problemas a falta de informagdes sobre
o consumo dessas plantas e seu modo de preparo, além da resistén-
cia por serem consideradas daninhas.

Considerando-se todas estas informagdes, este trabalho teve
como objetivo relatar a elaboracio de uma cole¢io didatica herbori-
zada de Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) para ser
utilizada por professores em aulas de biologia, contribuindo para
uma aprendizagem mais atrativa e significativa. A escolha do tema
deveu-se a necessidade sentida de disseminar conhecimentos sobre
o mesmo, por ser considerado de relevancia social e, consequente-
mente, interessante para ser abordado na sala de aula. Seu desenvol-
vimento aconteceu de outubro de 2018 a fevereiro de 2019, dividi-
do em duas fases: montagem da colecdo botanica didatica de

PANC e constru¢io de um manual para o professor.



Farias & Oliveira

Paubrasilia 2020; 3(2): 62-67 64

Montagem da Colegio Herborizada Didatica de
PANC

Escolha das PANC e coleta de matetial

A escolha das espécies a serem trabalhadas na montagem da
cole¢io didatica foi feita a partir de informag¢Ses contidas em referén-
cias bibliograficas especializadas em PANC, especialmente Kinupp e
Lorenzi (2017). Em seguida, foi feita verificacdo da ocorréncia das
mesmas no estado de Sergipe através dos registros no Herbario da
Universidade Federal de Sergipe (ASE) e de dados nos sitios eletroni-
cos speciesLink (Centro de Referéncia em Informagio Ambiental, 2019)
e Flora do Brasil 2020 (Flora do Brasil 2020 em construgio, 2020).

Apbs esta etapa, onze espécies foram selecionadas com base
na facilidade de acesso para coleta e conexo entre a possivel reali-
dade do aluno e o conteido ensinado. As coletas aconteceram em
trés municipios de Sergipe — Ribeirépolis, Sio Cristévio e Sdo
Miguel do Aleixo —, e os exemplares foram herborizados seguindo
as técnicas usuais propostas por Peixoto e Maia (2013). Frutos
foram preservados em potes contendo alcool 70% para uma obser-
vagdo das estruturas de forma integra. A identificagdo foi confirma-
da por compara¢io com materiais depositados nos herbarios atra-
vés do sitio eletronico speciesLink (Centro de Referéncia em Infor-
magio Ambiental, 2019), e seguiu a classificacio do _Angiosperm
Phylogeny Group — APG IV (APG, 2016). A montagem das amostras
foi feita em cartolina branca, contando com informagdes de coleta

em uma etiqueta de dados.
Manual para o professor

O manual foi elaborado pelas autoras, fundamentado em refe-
réncias bibliograficas especializadas — como Prata et. al (2013),
Santos (2013) e Kinupp e Lorenzi (2017) —, impresso em papel A4
e encadernado para garantir durabilidade. Ele foi pensado para
orientar o professor quanto ao uso da colegio herborizada didatica
de PANC, além da diversidade e importancia dessas plantas. Foram
explicados os procedimentos necessarios para realizar a coleta e
montagem da colegdo botanica, para o incremento da cole¢io, a
reposicdo de amostras danificadas ou a construg¢do de uma nova
colecio, caso o professor deseje.

Fotos representativas e explicativas foram anexadas para auxiliar
a compreensdo da montagem da colecio. Foram indicadas possibili-
dades para a utilizacao do recurso durante as aulas e sugeridas leituras
complementares para auxiliar a identificacio das plantas, locais para
coletas (como jardins e quintais), e os cuidados a serem considerados.
O manual encontra-se disponivel no repositério institucional da Uni-
versidade Federal de Sergipe (UFS), e hd o interesse em transforma-lo

em ¢-book para aplicagio futura em proposta didatica.

Discussdo Sobre a Elaboracido do Material Didatico

Colegbes botinicas sdo exploradas como materiais didaticos
por diversos autores, como Bessa (2011), Fagundes ¢ Gonzalez
(2006), e Santos (2013). No entanto, a colegio aqui apresentada
difere-se por explorar pela primeira vez em Sergipe as PANC, co-

nhecidas por se tratar de espécies que normalmente apresentam

ampla distribuicdo geogrifica e potencial econémico e ecoldgico
nao reconhecido pela maior parte da populagio.

As plantas utilizadas para elaboracio da colegio foram: Nopa-
lea cochenillifera (I..) Salm-Dyck (Cactaceae) (Figura 1a), Byrsonima
crassifolia (L) Kunth (Malpighiaceae), Amaranthus deflexus L.
(Amaranthaceac), Portulaca oleracea 1. (Portulacaceae), Turnera subula-
ta Sm. (Passifloraceae) (Figura 1b), Caesalpinia pulcherrima (1..) Sw.
(Fabaceae) (Figura 1c), Pachira aguatica Aubl. (Malvaceae) (Figura
1d), Solanum americannm Mill. (Solanaceae), Licania tomentosa Benth.
(Chrysobalanaceae), Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn. (Talinaceae)
e Morinda citrifolia 1.. (Rubiaceae).

Estas espécies sdo nativas do pafs — exceto Nopalea cochenillifera,
incluida no trabalho em razio de seu uso em culturas no nordeste
brasileiro —, ornamentais ou consideradas invasoras, compondo a
arborizagio urbana e jardins, encontradas em canteiros, pragas e
quintais. Destacar essas espécies na sala de aula refor¢a o conheci-
mento da flora local por parte dos alunos. Estudos demonstraram
que estudantes em geral ndo possuem uma percepcio da identidade
da flora regional (Silva, 2011). Assim, é preciso incluir assuntos
transversais relacionados a Botanica nas escolas, principalmente em
escolas urbanas, nas quais os alunos possuem menos contato com a
flora. Essa integracio, além de apresentar a flora da regido, possibi-
lita a utilizacdo de conhecimentos adquiridos no ambiente escolar e

em seu cotidiano (Gamatra-Rojas et al., 2003).

Figura 1. Plantas Alimenticias Nio Convencionais utilizadas neste estudo.
a. Nopalea cochenillifera (1..) Salm-Dyck. b. Turnera subunlata Sm. c. Caesalpinia
pulcherrima (L) Sw. d. Pachira aquatica Aubl. Fonte: Autoras.

Importante destacar o trabalho de Marandino et al. (2009),
que produz uma reflexio a respeito da utilizagdo de colegbes biol6-

gicas no processo de aprendizagem nas escolas e em espagos nio
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formais de ensino, mostrando o auxilio no ensino e aprendizagem
das disciplinas escolares. De acordo com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), ¢ preciso propiciar experiéncias que promovam
as aprendizagens essenciais para o enfrentamento dos desafios
atuais da sociedade (Brasil, 2018).

Para tanto, o manual denominado “Manual PANC: conceitos,
dicas de uso e curiosidades” (Figura 2) foi elaborado e dividido nas
sessoes: (1) Conhecendo as PANC e a Flora de Sergipe; (i) Colegoes
bioldgicas: herbario didatico; (iii) Cole¢do herborizada de PANC;
(iv) Quando e como utilizar a colecio herborizada PANC; (v) Como
montar essa colegio?; (vi) Sugestdo de material complementar.

Estas sessées do manual foram definidas por serem considera-
das relevantes para o professor, pois se acredita que trazem de
forma resumida e simplificada informagoes sobre a construgdo da
colegdo didatica e sua utilizagdo. Estas mesmas atividades foram
realizadas por Ferreira e Libano (2011), que mencionaram a impoz-
tancia da confec¢io de um manual de uso do recurso didatico para
o professor por facilitar a aplicagio do material, possibilitando o
alcance dos objetivos estabelecidos. Para professores de biologia, é
indispensavel que atividades como a cole¢ao didatica venham
acompanhadas de um roteiro, pois 0 mesmo ¢ de simples adapta-
¢io e claro, indicando materiais acessiveis, diferente do que ocorre
em manuais para cole¢des cientificas (Ota, 2012; Santos, 2013).

A sessdo sobre as PANC e a flora de Sergipe traz para o profes-

Figura 2. Representacio do manual para professores. a. Capa. b. Sumatrio
com informacoes do conteido abordado. Fonte: Autoras.

Manual “CANC”:

Sumario

1. CONHECENDO AS PANC E A FLORA DE SERGIP1
2. COLEGOES BIOLOGICAS: HERBARIO DIDATICO
3. COLEGAO HERBORIZADA DE PANC.. = 18

4. QUANDO E COMO UTILIZAR A COLECAO HERBDRIZADA
PANC? ...

5. COMO MONTAR ESSA COLEGAO?. ..
Y Coleta...
W Herborizagio
Y Manutengio .

6. SUGESTAO DE LEITURA COMPLEMENTAR _............30

7. REFERENCIAS BIEI.LDGRAFH:AS RO ———— | 1

conceitos, dicas de uso e

curiosidades

b

sor uma sintese sobre as mesmas, para serem apresentadas aos alu-
nos ao trabalhar a colecio. E importante falar sobre as PANC, ja que
estas espécies alimenticias estdo presentes em nosso cotidiano, fazen-
do parte da diversidade, e cuja importancia comumente nio ¢ conhe-
cida (Kinupp; Lorenzi, 2017). Elas sdo uma excelente forma de con-
textualizar o conteudo botinico e assim facilitar o processo de
aprendizagem. Essa contextualizagio é necessiria porque os alunos
possuem dificuldade para abstrair conceitos e termos, sendo preciso
vivenciar a ciéncia no dia a dia (Ota, 2012; Acordi; Pasa, 2014).

As sessoes sobre herbario didatico (Figura 3) e o passo a passo
para montar o mesmo apresentam as definicGes e caracteristicas de
herbarios e o roteiro para montagem, além da sua importancia para o
processo pedagdgico. A colegdo botanica é um recurso eficiente para
o ensino, mostrando resultados satisfatérios e motivadores para os
alunos (Fagundes; Gonzalez, 2006; Bessa, 2011; Santos, 2013).

O uso de colegoes didaticas auxilia a diversificar o ensino, por-
que possibilita a aplicacdo de atividades diversas, como observagio e
comparagio de estruturas, relagio entre morfologia e adaptagio ao
ambiente (Santos, 2013). Em pesquisa realizada por Bessa (2011), os
alunos demonstraram interesse pela colecdo, fazendo perguntas,
participando ativamente das aulas, mencionando que o material
ajudou na compreensio do conteudo. O professor da turma também
aprovou o material, afirmando a inclusdo deste nas suas aulas. Resul-
tados semelhantes foram obtidos por Fagundes e Gonzalez (2000),
nos quais os alunos informaram que o uso da colegio herborizada
facilitou o aprendizado dos termos técnicos, porque esta permitiu o

envolvimento de forma participativa com os conteudos.

Figura 3. Informagoes contidas no manual para professores. a. Processos
envolvidos na herborizagio de plantas. b. Anotacoes sobre a coleta ¢
amostra finalizada com capa protetora. Fonte: Autoras.

Apos a coleta ha uma nova ctapa, que ¢ a
herborizagdo. Esta consiste principalmente na prensagem e
secagem dos exemplares. A prensagem dos exemplares deve

As amostras empilhadas devem ser prensadas entre
placas de madeira e amarradas com cordas, de forma que
fiquem sob press3o, formando o que chamamos de prensa
ocorrer apos a coleta ou a0 final do dia em que ocorreu a
mesma. As amostras devem ser colocadas cuidadosamente

(Fig 3). Quando a planta coletada é superior &s dimensdes do
Jornal, é preciso dobra-la em forma de “V* ou “N. Ao dobré-la,
é de grande importéncia que as estrturas figuem bem
visiveis para facilitar as analises e estudos posteriormente
(PEIXOTO; MAIA, 2013)

entre folhas absorventes (jornal ¢ a mais comum). © nimero
de coleta da amostra deve ser escrito no jornal que a contém
Em seguida, cada jornal deve ser colocado entre dois
papeloes (Fig. 2) (PEIXOTO: MAIA, 2013).

Figura 3. Espécimes empilhacos e prensados sob placas de

Figuta 2. Amostra em papel absorvente para ser colocada entre madeira o amarradas com cordas.
popates e

possua) (PEIXOTO; MAIA, 2013). As etiquetas devem ser Para fechar as exsicatas, podem ser utilizadas fitas de
preferencialmente impressas. com o intuito de facilitar a cetim] cuja coloragdo ndo tem regra (Fig. 6) (PEIXOTO; MAIA,
leitura das informagdes. 2013).

‘COLEGAO DIDATICA BIOLOGICA OE “P
Famia: Tureracras Espicia: T
Nome popular: 503 %, o &
Local de colet:finsd, e

rcsighiqrbessgebiogefiost spririogaibuipy s o)
loraneas. Nasce esoontanesmecte

Colotora: Auwne Santana de Faros Oata: 161

Observagao: Coleta reakzada pa'a 3 execu(30 89 drojeks “Uma Cojecdo
"1b0za33 PANC 20m0 Droposta PeaRis 5ara o ense do Biiogia

Figura 6. Etiqueta impressa contendo informagGes scbre a coleta
do exemplar,

Figura 6. Exsicata coberta por capa contondo nome da espécio

As cartolinas contendo os exemplares e demais itens |
impresso.

dovem ser cobertas por uma capa de papel madeira, com a
finalidade de proteger as exsicatas. A mesma deve conter o
nome da espécie.

Frutos e sementes podem compor colegdes separadas,
porém. sendo associadas & colegdo de exsicatas. (PEleTE

A colegio herborizada de PANC ¢ tratada em uma sessio com
o intuito de apresentar a sua importincia. A mesma constitui um
significativo recurso didatico, haja vista que ndo foram encontrados
outros trabalhos abordando-a em sala de aula. A colegdo aqui discuti-
da pode contribuir nio somente para o ensino de botinica, mas de
outras 4areas da biologia como alimentacio e evolucio, por exemplo.

Nesta sessao, hd um resumo das caracteristicas de cada espécie
presente na colecdo. Sio informadas caracteristicas morfoldgicas,
origem, distribui¢io, nome popular, partes comestiveis, maneira de
consumir. Sobre este ultimo tépico, informagdes sobre as estruturas
com potencial comestivel variaram de acordo com cada espécie. Por
exemplo, algumas delas possuem as folhas comestiveis, como o
caruru ou bredo (Amaranthus deflexus), a beldroega (Portulaca oleracea) e
o major gomes (Talinum paniculatum). Outras possuem flores comesti-
veis, como a boa-noite (Lurnera subnlata) e o flamboian-de-jardim
(Caesalpinia pulcherrima). Além disso, podem ser utilizadas no preparo

de sucos, refogados, saladas, sopas (Kinupp; Lorenzi, 2017).
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Através das dicas de uso para a colecio herborizada de
PANC, o professor terd varias possibilidades para utilizar a mesma,
podendo fazé-la em diversos momentos, como aulas de anatomia e
motfologia vegetal, taxonomia, alimenta¢do. Em uma aula sobre
vitaminas e minerais, pode ser apresentada a riqueza nutricional
presente nas PANC. A exemplo, temos a Amaranthus deflexus, espé-
cie com alto teor nutritivo e potencial econémico (Kinupp; Loren-
zi, 2017). Bessa (2011) fez uso de cole¢io herbotrizada em aulas
praticas de morfologia vegetal, obtendo resultados satisfatérios.

O material destinado para leitura complementar possibilitara a
retirada de possiveis duvidas sobre as PANC e a colegido herboriza-
da, além de complementar as informag¢des contidas no manual. Ele
pode ser facilmente encontrado na internet para download, com exce-
¢io de Kinupp e Lorenzi (2017), que esta disponivel apenas para
compra. Com a popularizagio crescente da internet, a quantidade de
informagdes presentes na rede é cada vez maior. A mesma é consti-
tuida por uma infinidade de paginas, nas quais é possivel acessar

informagdes de qualquer lugar e horario (Laruccia; Marcelino, 2008).

Conclusio

A colegio herborizada de PANC, além de apresentar a diversi-
dade de plantas alimenticias, possibilita outras contribui¢bes para a
formacio dos educandos. Entre elas, estio sensibilizar os alunos
quanto a importancia de espécies que sio tidas como sem valor e
utilidade tanto para o ser humano quanto para a natureza. Elas
podem ser encontradas em suas casas, suas escolas, e em areas
publicas do estado de Sergipe.

Em telagio ao manual da cole¢do, o mesmo pode auxiliar/
orientar o professor durante aulas de botanica. O professor ira ela-
borar aulas praticas de taxonomia, anatomia, morfologia vegetal, por
exemplo, fazendo uso da colegdo. Isto contribuird para aulas mais
participativas e atrativas, a medida que os alunos poderdo observar e
manusear as plantas e suas estruturas. Além disso, a cole¢do herbori-
zada de PANC pode ir além das aulas de biologia. Os professores
podem explorar o uso desse recurso da forma que considerarem
mais apropriada, assim como dividi-lo com professores de outras
areas do ensino para a realizagdo de um projeto em conjunto.

Na atualidade, é sabido que o ensino puramente tradicional
ndo ¢ suficiente patra uma aprendizagem efetiva. A interacdo que
ocorre na pritica estimula a associagio entre teoria e realidade.
Portanto, faz-se necessirio buscar alternativas para melhorar a
qualidade do ensino e, consequentemente, formar cidadios cientes

do mundo que esta a sua volta.
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Skkok
Una coleccion herborizada PANC como un re-

curso didictico para la ensefianza de Ia biologia

En la ensefianza de las Ciencias y Biologia todavia persiste la memorizacion
excesiva de conceptos y leorias, ademds de la descontextualizacion. Colecciones
bioldgicas de las plantas alimenticias no convencionales (PANC) pueden ser
una excelente manera de conectar el tema botdnico con las plantas presentes en
la vida cotidiana de los estudiantes. Asi, se propuso como objetivo de este estu-
dio, relatar la elaboracion de una coleccion bioldgica diddctica de las PANC
para ser utilizada por los maestros en las clases de Biologia y contribuir con un
aprendizaje mds atractivo y significativo. A principio se buscd informaciones
sobre las PANC y se seleccionaron especies presentes en el estado de Sergipe que
podrian contribuir con el proceso de enseiianza y aprendizaje. Después de esta
seleccion, se prepard un mannal para la coleccion bioldgica. Debido a la baja
motivacion presente en la edncacion actual, se hace necesario buscar alternativas
para mejorar la calidad de la educaciin y educar los cindadanos conscientes del

mundo que los rodea.

Palabras clave: . Botinica. Ciencias. Coleccion bioldgica. Herbari-

0s. Plantas alimenticias no convencionales.

*okok
Une collection a base de plantes PANC
comme resource pédagogique pour

Penseignement de Ia biologie

Dans  l'enseignement des sciences sociales et de la biologie, la
mémorisation excessive des concepts et des théories persiste, outre lenr
décontextualisation. Lorsqu’elles sont lides aux plantes alimentaires
non conventionnelles (PANC), les collections biologiques penvent étre
un excellent moyen de connecter les connaissances botaniques avec les
plantes présentes dans la vie quotidienne des éleves. C'est pourquoi ce
travail visait a rendre compte ['élaboration d’'une collection PANC a
utiliser par les enseignants des cours de biologie, contribuant a un
apprentissage plus attrayant et significatif. Des informations ont été
recherchées sur les plantes PANC et les espéces sélectionnées présentes
dans [état de Sergipe qui pourraient contribuer an  processus
d'enseignement et d apprentissage. Face a la faible motivation observée
dans [éducation actuelle, il est nécessaire de rechercher des alternatives
pour améliorer la qualité de I'éducation ef, par conséquent, d’éduquer

les citoyens a prendre conscience du monde qui les entonre.

Mots clés: Botanigue. Sciences. Collection biologique. Herbiers.

Plantes alimentaires non conventionnelles.
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